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PERENCANAAN PEMBELAJARAN
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Perkiraan banyaknya peserta : 50 mahasiswa

Deskripsi singkat Komunikasi dan Konseling

Mata kuliah Komunikasi dan Konseling berisi pokok-pokok bahasan yang memberi
pengetahuan tentang arti penting konseling bagi peran apoteker mendatang,
perilaku profesional apoteker dalam konseling, membuat self-care plan bagi pasien,
metode edukasi dan alat bantu konseling, teori dan aplikasi perilaku pasien yang
dapat berpengaruh pada keberhasilan terapi serta praktek konseling melalui

roleplay.

Tujuan pembelajaran

Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu memahami arti
penting konseling bagi peran apoteker mendatang, perilaku profesional apoteker
dalam konseling, membuat self-care plan bagi pasien, metode edukasi dan alat
bantu konseling, teori dan aplikasi perilaku pasien yang dapat berpengaruh pada

keberhasilan konseling.

Tujuan pembelajaran khusus

Setelah mengikuti mata kuliah Komunikasi dan Konseling, mahasiswa diharapkan

mampu:

a. Mengerti dan memahami peran penting konseling untuk menunjang peran
apoteker mendatang.

b. Mengerti dan memahami prinsip umum dalam komunikasi dan konseling serta
perilaku profesional yang harus dimiliki apoteker ketika melakukan konseling.

c. Memahami berkomunikasi secara efektif dengan pasien, dokter, maupun
apoteker lain.

d. Memahami prinsip dan rekomendasi self-care plan bagi pasien.



Memahami metode edukasi dan alat bantu konseling.

Memahami berbagai teori perilaku pasien yang dapat berpengaruh pada
keberhasilan konseling dan bagaimana penerapan teori tersebut dalam
konseling.

Memahami aplikasi Social Cognitive Theory.



PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
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2. Metode Pembelajaran dan Bentuk Kegiatan:

Pembelajaran dilakukan dengan metode ceramah, tanya jawab serta praktek melalui

roleplay. Pada minggu ke-13 dan 14 dilakukan dengan sistem focus group discussion.

PERENCANAAN EVALUASI PEMBELAJARAN

1.

Hasil Pembelajaran

Hasil pembelajaran dapat diukur dari evaluasi kemampuan mahasiswa yang
diperoleh selama proses pembelajaran. Komponen evaluasi antara lain meliputi
aktivitas diskusi (keaktifan bertanya, menjawab dan penguasaan materi),
penyusunan makalah, kemampuan praktek konseling dan Ujian Akhir Semester.
Disamping itu monitoring dan umpan balik dari mahasiswa diharapkan dapat
memantau selama proses pembelajaran (berupa kuesioner dan kritik-saran dari

mahasiswa).



2. Penilaian (student assessment)

Aspek penilaian meliputi:

Praktek 1 20%
Diskusi FGD 1 20%
Ujian Akhir Semester : 60%

Nilai akhir ditentukan sebagai berikut:

e Ajika nilai>75

e 60<B<75
e 50<C<60
e 40<D<50
e E<40
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